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                CD  
       2736147812 YX 

 
  
     LP schwarz 140g im  
                Sleeve 
       2736147811 AB 

 
    

Line - Up 

Label 

www 

Lucas Woodland | Gesang 
Scott Carey | Gitarre 
Chris Smitheram | Gitarre 
James Joseph | Bass 
Ashley Green | Schlagzeug 

https://www.facebook.com/Holdingabsen

ce  

https://twitter.com/holdingabsence  

https://www.instagram.com/holdingabse

nce  

Das Post-Hardcore-Quintett HOLDING ABSENCE aus Cardiff veröffentlicht am 8. März 
2019 sein selbstbetiteltes Debütalbum über SharpTone Records.  
 

Nachdem HOLDING ABSENCE von den Medien stark gefeierte Singles herausbrachte 
und sich selbst damit in kürzester Zeit eine leidenschaftliche und treue Schar von Fans 
bescherte, hatte die Band bereits im Februar 2018 begonnen an ihrem Full-Length 
Debut zu arbeiten.  
 

Sänger Lucas erzählt: “Jemand ist einmal auf mich zugekommen und hat gesagt, dass 
HOLDING ABSENCE der Klang von jedem starken Gefühl sei, das er jemals gefühlt 
hatte, alles Glück und alle Trauer.“ Mit diesem Mantra im Hinterkopf wird 2019 ein 
großes Jahr für die Band. Mit einer Platte, die perfekt darstellt, wie die Band überhaupt 
ins Leben gerufen wurde und voller Ambitionen sind HOLDING ABSENCE jetzt bereit, 
eure gesamte Gefühlswelt auszufüllen und euch gleichzeitig eine völlig neue Art zu 
denken zu offenbaren!  

 
# INTERVIEWS / REVIEWS / FEATURES: Fuze, Starkstrom, Slam, Piranha, Start, 

EMP, Schall  
# ANZEIGENSCHALTUNG: Fuze    
# BANNERSCHALTUNG: metalflirt (de), metal (de), metalnews (de), allschools (de), 

metal4bremen (de), music-scan (de), twilight-magazin (de), dosenmusik (de), 
gestromt (de), hard-times (de), medicine-mag (de), new-metal-media (de), 
metalmessage (de), stormbringer (at), darkscene (at), medazzarock (de+ch), 
negativewhite (ch)  

# 1. Single / Offizielles MUSIKVIDEO: „Like A Shadow“, VÖ 19.11.2018, 
auf YouTube https://youtu.be/ayMMYcbp2Ls  

# 2. Single / Offizielles MUSIKVIDEO: „Perish”, VÖ 11.01., auf YouTube 
https://youtu.be/aXv8GvkAzbs     

# 3. Single / Offizielles MUSIKVIDEO: “You Are Everything”, VÖ 15.02.  
# 4. Single / Offizielles MUSIKVIDEO: “Monochrome”, VÖ 01.03. 
# PLAYLIST PLACEMENTS bei Spotify: New Core (350K Follower), Crash Course 

(197K Follower)  
# Spotify Facts: 54K monatliche Hörer, 175K Plays der Single „Like A Shadow“ 
# REVIEWS/FEATURES bei allen relevanten Webzines: allschools.de, 

bloodchamber.de, burnyourears.de, darkscene.at, earshot.at, laut.de, metal.de, 
metalfactory.ch, metalinside.ch, metalnews.de, metalunderground.at, 
musikreviews.de, myrevelations.de, negatief.de, powermetal.de, stormbringer.at, 
terrorverlag.de, the-pit.de, whiskey-soda.com uvam.  

# STREET PROMO: Flyerverteilung durch Street Team  
# LIVE:  
8.3. Stuttgart - Juha West   9.3. Nürnberg - Hirsch  
10.3. Leipzig - Naumanns   11.3. Berlin - Cassiopeia  
12.3. Hamburg - Hafenklang 14.3. (AT) Wien - Viper Room 
16.3. München - Feierrwork 17.3. Oberhausen - Kulttempel 
18.3. Wiesbaden - Schlachthof  

 Tracklists   
 
 
CD 
01. Perish 
02. Your Love (Has Ruined My Life) 
03. Like A Shadow 
04. You Are Everything 
05. Marigold 
06. To Fall Asleep 
07. Monochrome 
08. A Godsend 
09. Last Of The Evening Light 
10. Purge 
11. Wilt 
 

 

 

 

LP (33 RPM) 
Side A 
01. Perish 
02. Your Love (Has Ruined My 
Life) 
03. Like A Shadow 
04. You Are Everything 
05. Marigold 
Side B 
01. To Fall Asleep 
02. Monochrome 
03. A Godsend 
04. Last Of The Evening Light 
05. Purge 
06. Wilt 


